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	САВЕЗОМ ПЕНЗИОНЕРА

СРБИЈЕ
	СПОРТСКИМ САВЕЗОМ

СРБИЈЕ
	И  ОПШТИНОМ

ВРЊАЧКА БАЊА


Покровитељ и промотер Олимпијаде спорта, здравља и културе трећег доба - Врњачка Бања 2014. био је господин Вања Удовичић - министар омладине и спорта Владе Републике Србије
У циљу реализације Програма VII Олимпијаде, 

Покрет трећег доба Србије именово је

Организациони одбор VII Олимпијаде
Председник: Белобрковић Василије, председник ИО Покрета ТДС

Секретар Орг. одбора: Динић др Драгана, члан Покрета ТДС

Сектор спорта: Ђорђевић Братислав - Бата, члан Покрета ТДС

Сектор здравља: др Џелетовић-Милошевић Ирена, члан Покрета ТДС

Сектор културе I: Вуксановић Момчило, члан ИO Покрета ТДС
Сектор културе II: Милекић др Светолик, члан ИО Покрета ТДС
Сектор финансија: Стефановић Милутин члан ИO Покрета ТДС

Сектор медија: Марш Петар (Пеца Петровић), члан Покрета ТДС

Сектор безбедности: Ребић Слободан, члан Покрета ТДС

Сектор смештаја: Чеперковић Данијела, директор ХТП “Фонтана” ад

Сектор администрације: Нешић Александра, члан Покрета ТДС

Чланови
• Перић Ђуро, председник Покрета ТДС

• Шоштар Александар, председник Спортског савеза Србије

• Батез Владимир, секретар Спортског савеза Србије
· Раковић Марија, Популациони фонд Уједињених нација (УНПФ)
• Ђерић Велизар, потпредседник Покрета ТДС
• Стошић Милорад, члан ИО Покрета ТДС

• Божић Дарко, члан Покрета ТДС

• Живојиновић Дејан, члан ИO Покрета ТДС
· Маричић Ђорђе, члан ИО Покрета ТДС

• Зечевић-Маричић Александра, члан ИО Покрета ТДС

· Немањић др Милош, председник Геронтолошког друштва Србије
• Ђукановић Драгослав, члан Покрета ТДС

• Зеленбаба Драгица, члан Покрета ТДС
· Кузмановић Драган, члан Покрета ТДС
· Несторовић Љиљана, члан Покрета ТДС
· Вјештица Горан, Савез за анимацију и рекреацију Србије (САРС)
• Ајџановић Зоран, члан Покрета ТДС

• Миливојевић Мићко, члан Покрета ТДС
· Вукићевић Милан, међународни судија стрељаштва Србије
• Вујанац Срећко, члан Покрета ТДС

• Чаравеша Милун, члан Покрета ТДС

• Јарић Рајко, Савез пензионера Србије

• Мискин Вања, Савез пензионера Србије
· Гајић Боривоје, Удружење војних пензионера Србије

• Масловарић Видак, новинар Радио Београда

• Дебељух др Јожеф, геронтолог из Смедерева

Чланови града домаћина
• Ђуровић Бобан, председник општине Врњачка Бања
• Стевановић Душан, помоћник председника општине

• Трифуновић Иван, директор Тур. орг. Врњачке Бање

• Цветковић Сања, Канцеларија за младе Врњачка Бања
· Карањац Зоран, домаћин промотера VII Олимпијаде
Водитељ програма је био Марш Петар (Пеца Петровић), са тимом аниматора Покрета трећег доба Србије, уз музичку подршку бенда Trio prestige из Врњачке Бање.
Место одржавања Олимпијаде била је Врњачка Бања и то:

· Хотел ''Звезда'' (конгресна сала, посебне сале, ресторан, хол...)

· Хотел "Фонтана", виле "Сан", "Бели бор" и "Три голубице"

· Језеро Жича

· Спортска хала "Владе Дивац"
· Променада испред хотела "Звезда"

ЗАШТО  ОЛИМПИЈАДА?

Старење становништва је глобални феномен и изазов 21. века. У одговору на овакву демографску тенденцију, развијене земље света су на Другој светској скупштини о старењу у Мадриду, 2002. године усвојиле Међународни план акција који се односи на популациону групу старијих. Циљеви овог Акционог плана су МИПАА циљеви. Десет година касније направљена је друга ревизија Акционог плана и донета је Бечка Министарска Декларација (2012.), којом се захтева да земље потписнице (а Србија је међу њима) обезбеде услове за успостављање друштва за све генерације; са нагласком на промоцији квалитета живота и на активном старењу. Потребно је оснажити људе како би могли да остваре своје потенцијале за физичко, психичко и социјално благостање током читавог животног циклуса и да се укључе у све сфере друштва у складу са својим потребама, жељама и могућностима.
Србија је једна од најстаријих земаља Европе и света, по просечној старости становништва. Према последњем Попису (2011.), удео старијих од 65+ је 17,4%, а процењује се да ће до 2030. ова старосна група чинити 22% укупног становништва; да ће се животни век мушкараца повећати од 69,7 на 71,1 годину, а за жене од 75 на 76,4 године и да ће старијих од 80 година бити двоструко више - док ће се за 50 година утростручити ова најстарија групација.

Сви би желели да живе што дуже, а нико не жели да остари. Физичка активност је поуздан начин за очување психо-физичке аутономије и одлагање старости - у складу са девизом Men sana in corpore sano (У здравом телу здрав дух). Према студији Америчке Психолошке Асоцијације старији људи са позитивним ставовима о старости живе 7,5 година дуже од оних са негативним ставовима.  
Велики број старијих људи одласком у пензију или самим старењем постају маргинализовани, заборављени, дискриминисани,  занемарени и искључени. 

У нашој Националној стратегији о старењу (2006. – 2015.), као један од битних стратешких праваца, а у складу са МИПАА циљевима, истакнута је потреба интеграције старијих лица у друштво, насупрот њиховој актуелној маргиналној позицији. 
Активности којима се та интеграција може постићи леже у промовисању и подстицању самоорганизовања старијих лица и у унапређивању различитих видова самопомоћи, самозаштите и самопотврђивања у старости.
Подстакнута тиме, група ентузијаста из неколико хуманитарних организација и удружења грађана, 2008. године иницирала је организовање Прве олимпијаде спорта, здравља и културе трећег доба. Олимпијада је схваћена као изазов и шанса човека трећег животног доба да, сходно својим годинама, мобилише сопствене снаге, да се удружи са својим вршњацима и да покаже да може да буде и даље активан, да има такмичарског духа у себи, да жеља за победом не познаје године и да има право да достојанствено живи. У основи Олимпијада носи обележје културе умешности живљења у старости и представља нови однос према старости и старењу. Она подстиче и промену саме улоге свих удружења и организација старијих лица и пензионера и представља облик остваривања битних циљева Националне стратегије о старењу.
Олимпијада трећег доба није замишљена само као спортско надметање, већ и као лична промоција и унапређење учесника на културном и здравственом плану. Њена особеност се огледа и у временском интервалу одржавања игара. Када људи пређу 60-ту годину, тешко им је да чекају четири године до следеће Олимпијаде, па се Олимпијада трећег доба одржава сваке године. Започело се са 5 такмичарских дисциплина, примерених старијим људима (шах, пикадо, стрељаштво, риболов - као појединачне дисциплине и оријентациони крос - као екипна дисциплина), уз могућност промене дисциплина и повећања њиховог броја. Седма олимпијада је имала 7 дисциплина у којима је учешће екипно, осим у риболову (уз већ поменуте дисциплине нашле су се још две: фудбал-пенали и кошарка-слободна бацања). Учесници Олимпијаде трећег доба су мушкарци и жене старији од 60 година, из Србије и из других држава. 
Протеклих седам Олимпијада (одржаних 2008., 2009., 2010., 2011., 2012., 2013. и 2014.) су, по општој оцени, свих досадашњих учесника, успешно организоване. Олимпијада је расла по броју такмичара, до седме Олимпијаде, када су организатори одлучили да ограниче број такмичара на оптималних 700-800. Разлози за овакву одлуку су: недостајући обједињени хотелски капацитети за смештај већег броја учесника од поменутог, ограничен капацитет сале за вечерња дружења и реализацију планираних олимпијских садржаја, отежано организовање спортских такмичења са већим бројем екипа, уз истовремени захтев за смањивање гужви и чекања (то би захтевало продужавање трајања Олимпијаде на 7 или 10 дана, што повлачи додатне трошкове које не би имало ко да покрије), а ове године посебно уважавање ситуације везане за поплаве итд.  Из године у годину Олимпијада је добијала на квалитету у погледу разноврсних садржаја и такмичарских дисциплина. За само три године прерасла је у ПОКРЕТ ТРЕЋЕГ ДОБА СРБИЈЕ. 

Овогодишња Олимпијада се разликује од претходних по екипним такмичењима јуниора и сениора. Наиме, Министарство омладине и спорта је подржало пројекат Покрета трећег доба Србије, за подстицање и реализацију међугенерацијске сарадње и солидарности, у оквиру Олимпијаде. Тако су Канцеларије за младе Ниша, Новог Сада, Ужица и Врњачке Бање послале по једну екипу младих, који су се такмичили са екипама старијих из истих градова, у свим олимпијским дисциплинама.
· Прва олимпијада (2008.) је окупила преко 500 учесника, старијих од 60 година, из 56 градова Србије и из 20 округа;
· Друга олимпијада (2009.) је окупила преко 600 учесника, старијих од 60 година, из 66 градова Србије и из 21 округа;
· Трећа олимпијада (2010.) је окупила око 700 учесника, старијих од 60 година, из 68 градова Србије и из 20 округа, са 105 екипа;
· Четврта олимпијада (2011.) је окупила око 750 учесника, старијих од 60 година, из 76 општина Србије и из 23 округа, са 138 екипа;
· Пета олимпијада (2012.) је окупила око 776 учесника, старијих од 60 година, из 78 општина Србије и из 27 округа, са 142 екипе;
· Шеста олимпијада (2013.) је окупила 912 учесника, старијих од 60 година, из 82 општине, из 21 округа и три стране земље, са 160 екипа и
· Седма олимпијада (2014.) имала је скоро 700 учесника, старијих од 60 година,  из 71 општине и из 20 округа, са 530 такмичара разврстаних у 131 екипу.
Долазак на Олимпијаду је обезбеђен на принципу самофинансирања.
Учесници Седме олимпијаде су дошли из следећих општина/градова: Аранђеловац, Бајина Башта, Бања Ковиљача, Барајево, Баточина, Бела Паланка, Београд, Бечеј, Вождовац, Врање, Врачар, Врњачка Бања, Вршац, Г. Рогатица, Горњи Милановац, Гроцка, Деспотовац, Димитровград, Дољевац, Жабаљ, Звездара, Земун, Зрењанин, Јагодина, Јовановац, Ковачица, Крагујевац, Краљево, Крушевац, Куршумлија, Лазаревац, Лапово, Лесковац, Медијана, Мерошина, Младеновац, Морача, Ниш, Нишка Бања, Нови Сад, Обреновац, Палилула-Београд, Палилула-Ниш, Пантелеј, Панчево, Параћин, Петроварадин, Петровац на Млави, Пирот, Пожега, Пожаревац, Прибој, Пријепоље, Раковица, Рашка, Савски Венац, Сврљиг, Севојно, Сопот, Србобран, Стари Град, Сурдулица, Сурчин, Темерин, Трстеник, Ћуприја, Црвени Крст, Чајетина, Чачак, Чукарица и Шабац.
Колико су организатори Олимпијаде трећег доба били визионари потврђују неке одлуке међународних организација: проглашавање 2012. године, од стране Савета Европе, Европском годином активног старења и међугенерацијске солидарности; упозорење Светске здравствене организације, поводом 7. априла - Светског дана здравља, да није довољно, да старији мушкарци и жене само дуже живе, већ да је неопходно да буду здрави и да прошире своје активно учешће на свим нивоима друштва; проглашавање 2013. године Европском годином грађанског учествовања и сл. Олимпијадом ми управо настојимо да додамо живот годинама!
И не само то, Савет Европе је оценио да је Олимпијада спорта, здравља и културе трећег доба Србије један од најбољих примера добре праксе у Европи, а Комисија за економска и социјална питања Уједињених нација подржала је Олимпијаду трећег доба као нови подстицај за креативни живот људи трећег доба.  
Организатор је за Седму Олимпијаду обезбедио:

· Мајицу сваком учеснику са натписом Седма олимпијада спорта, здравља и културе трећег доба-Врњачка Бања 2014. и логотипима донатора, Програм олимпијаде, лифлете организација цивилног друштва које раде са старијима и фармацеутских кућа, књигу Олимпијски кладенац - коју је издао Покрет трећег доба Србије, а чији су аутори учесници Oлимпијских књижевних сусрета 2013., као и биоразградиву кесу;
· Медаље, дипломе и пехаре за освојено 1., 2. и 3. место у екипној конкуренцији у дисциплинама: штафета у брзом ходању, шах, стрељаштво, пикадо, фудбал-пенали, кошарка-слободна бацања и медаље и дипломе за освојено 1., 2. и 3. место, појединачно у женској и мушкој конкуренцији за риболов, као и за победнике међугенерацијског такмичења;
· Дипломе и златне медаље победницима у ''Трци живота'';
· Свеукупним екипним победницима–за 1., 2. и 3. место,  пехаре и дипломе;
· "Споменак" свим учесницима Олимпијаде;
· "Хвалодар"  учесницима Ликовне колоније и Књижевних сусрета;
· "Хвалодар" и златну спомен-медаљу покровитељу и промотеру Олимпијаде, министру омладине и спорта Вањи Удовичићу и заслужним појединцима и организацијама-донаторима и пријатељима Олимпијаде.  
Лепо време током Олимпијаде омогућило је да се неки садржаји реализују на отвореном и учине доступним свим становницима и гостима Врњачке Бање: свечано отварање Олимпијаде - испред хотела "Звезда" и штафета у брзом ходању - на Променади. 
Свечано отварање Седме Олимпијаде
понедељак 29.09.2014 - плато испред хотела "Звезда"

· На отварању Олимпијаде говорили су: Ђуровић Бобан, председник општине Врњачка Бања у име града домаћина, Василије Белобрковић, председник Организационог одбора Олимпијаде, о степену припремљености овогодишње Олимпијаде и Ђуро Перић, председник Покрета траћег доба Србије, који је уручио спомен медаљу и ''хвалодар'' господину Вањи Удовичићу, министру омладине и спорта;
· Олимпијаду је отворио Вања Удовичић, министар омладине и спорта Републике Србије, уз шири говор подршке овакве активности, што је пропраћено френетичним аплаузом;
· Отворена је Изложба слика са Олимпијске сликарске колоније 2013.. О изложби и о раду колоније говорио је њен оснивач и руководилац Вуксановић Момчило-Мома Брада.
Особље хотела "Звезда" приредило је коктел добродошлице, а хор из Врњачке Бање извео је пригодан програм.

СПОРТ

На Седмој Олимпијади спорта, здравља и културе Врњачка Бања 2014. било је око 700 учесника, док је у спортским такмичењима учествовало 530.

Број екипа 131; забележено је 1979 учешћа у спортским надметањима (прошле године их је било 1992); ту нису урачунати учесници симултанке и јутарњих вежбања. Запажа се да је мање жена у сектору спорта (39% жена, 61% мушкараца), али их је више када су у питању здравствени и културни садржаји, тако да се постиже равнотежа када се узму у обзир сви садржаји Олимпијаде.
· "Вежбајмо заједно" са Гораном Вјештицом - јутарње вежбе за циркулацију и релаксацију; учествовало је, свако јутро око 50 олимпијаца, на Променади испред хотела "Звезда".
· ШАХ - симултанка са велемајстором Дамњановић Бранком.
7 такмичарских дисциплина - РЕЗУЛТАТИ:

1. Штафета у брзом ходању:
	1. НОВИ САД ГОП 2

	2. ПРИЈЕПОЉЕ УПО

	3. ПАНЧЕВО УП НИС 1


2. Шах:
	1. УВП КРАЉЕВО

	2. УПО БАЈИНА БАШТА

	3. УП СМУП БЕОГРАД


3. Пикадо:

	1. КОВАЧИЦА УПО

	2. ПАНЧЕВО УП НИС 2

	3. МЛАДЕНОВАЦ УПО 1


4. Фудбал - пенали:

	1. ПРИЈЕПОЉЕ УПО

	2. БАНКА ПОШТАНСКА ШТЕДИОНИЦА УП 1

	3. ПАНЧЕВО УП НИС 2


5. Кошарка - слободна бацања:

	1. ПИРОТ ТИГАР 1

	2. ПИРОТ ТИГАР 2

	

	3. УП СМУП БЕОГРАД 


6. Стрељаштво:

	1. УВП КРАЉЕВО

	2. УПО БАЈИНА БАШТА

	3. УП СМУП БЕОГРАД


7. Риболов:

Мушкарци
	1. СИМИЏИЋ МИЛАН-ЕВЕРГРИН ВРЊАЧКА БАЊА

	2. МАРКОВИЋ МИЛОМИР-ГОИР ШАБАЦ 

	3. ПЕЈЧИЋ СЛАВКО-КРАЉЕВО УВП 3


Женe
	1. ЈОКИЋ ЉИЉАНА-УПО БАЊА КОВИЉАЧА 2

	2. РАДЕНКОВИЋ СВЕТЛАНА-УПО ВРЊАЧКА БАЊА 2

	3. ЛАПАЈНЕ МИРЈАНА-НИШ ЦРВЕНИ КРСТ 2


МЕЂУГЕНЕРАЦИЈСКО ТАКМИЧЕЊЕ
Покрет трећег доба Србије са организационим одбором Олимпијаде

прихватио jе препоруку Министарства омладине и спорта, да се на Олимпијади организују Међугенерацијски сусрети јуниора и сениора и то у свим спортским дисциплинама. 
	ДИСЦИПЛИНА
	НИШ 
МЛАДИ
	НИШ
 СТАРИЈИ
	НОВИ САД 
МЛАДИ
	НОВИ САД 
СТАРИЈИ
	УЖИЦЕ 
МЛАДИ
	УЖИЦЕ 
СТАРИЈИ
	ВРЊАЧКА БАЊА 
МЛАДИ
	ВРЊАЧКА БАЊА 
СТАРИЈИ

	ТАФЕТА
	X
	X
	2
	1
	2
	1
	X
	X

	ШАХ
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1

	СТРЕЉАШТВО
	1
	2
	2
	1
	1
	2
	X
	X

	ПИКАДО
	2
	1
	2
	1
	1
	2
	2
	1

	ФУДБАЛ
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	2

	КОШАРКА
	1
	2
	2
	1
	2
	1
	1
	2

	УКУПАН 
РЕЗУЛТАТ
	8
	7
	12
	6
	10
	8
	6
	6


· Х-нису учествовали

· 1-прво место

· 2-друго место

· Укупан резултат-збир освојених места ( победник је екипа која је освојила мањи број поена)
Генерални победник међугенерацијских такмичења су СТАРИЈИ.
 СВЕУКУПНИ ПОБЕДНИК СЕДМЕ ОЛИМПИЈАДЕ

	1. АРАНЂЕЛОВАЦ ФОРТУНА

	2. УП СМУП БЕОГРАД 

	3. ПРИЈЕПОЉЕ УПО


УКУПАН ПЛАСМАН ПО ЕКИПАМА
	Ред.бр.
	НАЗИВ ЕКИПЕ
	ШТАФЕТА
	ШАХ
	СТРЕЉАШТВО
	ПИКАДО
	ФУДБАЛ
	КОШАРКА
	УКУПНО

	1
	АРАНЂЕЛОВАЦ ФОРТУНА
	17
	11
	17
	19
	17
	18
	99

	2
	УП СМУП БЕОГРАД 
	8
	14
	21
	13
	17
	21
	94

	3
	ПРИЈЕПОЉЕ УПО
	23
	1
	18
	6
	25
	19
	92

	4
	ПАНЧЕВО УП НИС 2
	1
	
	15
	23
	21
	17
	77

	5
	КРАЉЕВО УВП
	
	17
	25
	
	12
	15
	69

	6
	НОВИ САД ГОП 1
	15
	
	
	18
	18
	18
	69

	7
	ЗРЕЊАНИН УПО
	16
	
	1
	17
	17
	17
	68

	8
	БАЈИНА БАШТА УПО
	1
	1
	23
	11
	13
	18
	67

	9
	КОВАЧИЦА УПО
	1
	
	10
	25
	14
	17
	67

	10
	ПАНЧЕВО УП НИС 1
	21
	
	3
	10
	16
	16
	66

	11
	НИШ
	4
	23
	1
	1
	19
	17
	65

	12
	ПАНЧЕВО КЗСЛ 1
	1
	25
	5
	1
	16
	13
	61

	13
	ВОЖДОВАЦ УПО 1
	19
	
	7
	1
	17
	17
	61

	14
	ПИРОТ ТИГАР 2
	1
	5
	16
	1
	14
	23
	60

	15
	ДИМИТРОВГРАД УПО
	18
	1
	2
	7
	16
	15
	59

	16
	МЛАДЕНОВАЦ УПО 1
	1
	
	
	21
	18
	19
	59

	17
	ПАНЧЕВО КЗСЛ 2
	1
	21
	1
	1
	17
	15
	56

	18
	КРАГУЈЕВАЦ ГУП 1
	3
	
	19
	
	16
	16
	54

	19
	НОВИ САД ГОП 2
	25
	
	
	12
	15
	
	52

	20
	ПРИБОЈ УПО 2
	1
	15
	1
	1
	16
	17
	51

	21
	ЛАСТА КЛУБ
	12
	
	1
	1
	18
	17
	49

	22
	ПАРАЋИН ЦСР
	1
	19
	1
	1
	14
	13
	49

	23
	СУРЧИН УПО 1
	13
	
	4
	1
	14
	17
	49

	24
	ЋУПРИЈА 1 УПО
	10
	
	1
	5
	16
	16
	48

	25
	ПИРОТ ТИГАР 1
	1
	
	1
	3
	18
	25
	48

	26
	АРАНЂЕЛОВАЦ УПО 1
	14
	1
	1
	1
	15
	15
	47

	27
	ТЕМЕРИН УПО 2
	
	
	1
	16
	14
	16
	47

	28
	СВРЉИГ УПО
	
	16
	
	1
	10
	19
	46

	29
	ШАБАЦ ГОИР
	1
	
	1
	15
	13
	16
	46

	30
	ЗВЕЗДАРА УПО
	6
	1
	12
	1
	14
	12
	46

	31
	БАЊА КОВИЉАЧА УПО 1
	1
	
	1
	14
	12
	17
	45

	32
	КРАЉЕВО УВП 1
	
	
	14
	1
	16
	14
	45

	33
	ТЕМЕРИН УПО 1
	1
	1
	1
	8
	16
	18
	45

	34
	БАРАЈЕВО УПО 2
	
	
	8
	1
	19
	16
	44

	35
	БЕЧЕЈ УПО
	11
	
	
	1
	18
	14
	44

	36
	ЕВЕРГРИН  БЕОГРАД АРЕНА
	1
	12
	1
	1
	15
	14
	44

	37
	БАЊА КОВИЉАЧА УПО 2
	
	
	1
	9
	18
	15
	43

	38
	ПОШ.ШТЕД БАНКА УП 1
	1
	
	1
	1
	23
	17
	43

	39
	ЕДБ УП 1 БГД
	
	
	13
	1
	14
	14
	42

	40
	НИШ ЦРВЕНИ КРСТ 1
	1
	1
	6
	1
	16
	16
	41

	41
	ЧАЧАК УПО
	1
	8
	
	
	16
	15
	40

	42
	ТРСТЕНИК УПО 1
	1
	13
	1
	1
	11
	13
	40

	43
	ЛАПОВО УПО
	
	
	1
	1
	19
	18
	39

	44
	НИШ МЕДИЈАНА 1
	1
	7
	1
	1
	15
	14
	39

	45
	НИШ ПАЛИЛУЛА 1
	1
	
	1
	2
	18
	17
	39

	46
	ЧУКАРИЦА УПО
	1
	9
	1
	1
	13
	13
	38

	47
	ДЕСПОТОВАЦ УПО
	9
	
	1
	1
	13
	14
	38

	48
	ПЕТРОВАЦ НА МЛАВИ УПО
	1
	
	1
	1
	17
	18
	38

	49
	БАРАЈЕВО ПЕНЗИОНЕР 1
	1
	
	1
	4
	15
	16
	37

	50
	АРАНЂЕЛОВАЦ УПО 2
	1
	
	
	1
	17
	17
	36

	51
	БАРАЈЕВО УПО 1
	1
	
	1
	1
	18
	15
	36

	52
	МЕРОШИНА УПО
	1
	
	1
	1
	18
	15
	36

	53
	СУРЧИН УПО 2
	5
	
	1
	1
	16
	13
	36

	54
	НИШ ПАЛИЛУЛА 2
	1
	1
	1
	1
	15
	16
	35

	55
	КРАГУЈЕВАЦ ЕВЕРГРИН
	1
	1
	
	1
	16
	15
	34

	56
	МЛАДЕНОВАЦ УПО 2
	
	
	
	1
	14
	19
	34

	57
	НИШ ПАНТЕЛЕЈ 2
	1
	
	
	1
	16
	16
	34

	58
	ПАНЧЕВО ГУП МЛАДЈИ
	1
	
	1
	1
	14
	17
	34

	59
	ЧАЈЕТИНА УПО
	1
	3
	1
	1
	13
	14
	33

	60
	НИШ ПАНТЕЛЕЈ 1
	1
	
	9
	1
	9
	13
	33

	61
	ПРИБОЈ 1
	1
	
	1
	1
	14
	16
	33

	62
	ШАБАЦ ГУП
	1
	1
	1
	1
	15
	14
	33

	63
	ВРАЧАР УПО
	1
	
	
	1
	15
	16
	33

	64
	ЖАБАЉ ПЕНЗИОНЕР
	1
	
	
	1
	14
	17
	33

	65
	БЕОГРАД СТАРИ ГРАД УПО
	1
	
	1
	1
	14
	15
	32

	66
	ЗЕМУН УПО 1
	1
	
	
	1
	16
	14
	32

	67
	БАТОЧИНА УПО
	1
	2
	1
	1
	12
	14
	31

	68
	БЕОГРАД ВОДОВОД 1
	1
	
	
	1
	14
	15
	31

	69
	ГРОЦКА УПО 2
	1
	
	1
	1
	12
	16
	31

	70
	ПАЛИЛУЛА УПО БГД
	1
	1
	1
	1
	14
	13
	31

	71
	ЕВЕРГРИН ВРЊАЧКА БАЊА 
	1
	1
	1
	1
	13
	14
	31

	72
	БАРАЈЕВО ПЕНЗИОНЕР 2
	
	
	
	1
	14
	15
	30

	73
	ЕДБ УП 2 БГД
	
	
	1
	1
	14
	14
	30

	74
	ЈАГОДИНА УПГ 2
	1
	
	1
	1
	15
	12
	30

	75
	БЕОГРАД ВОДОВОД 2
	
	
	1
	1
	14
	13
	29

	76
	НИШ ЦРВЕНИ КРСТ 2
	1
	
	1
	1
	13
	13
	29

	77
	РАКОВИЦА УПО
	1
	
	1
	1
	15
	11
	29

	78
	ТРСТЕНИК УПО 2
	7
	1
	1
	1
	2
	16
	28

	79
	ЗЕМУН УПО 2
	1
	
	
	1
	11
	15
	28

	80
	ЗЛАТНО ДОБА КУД
	1
	
	
	1
	11
	15
	28

	81
	ЈАГОДИНА УПГ 1
	1
	1
	1
	1
	10
	13
	27

	82
	НИШ НИШКА БАЊА 1
	1
	
	
	1
	13
	12
	27

	83
	ПАНЧЕВО УП ПЕТРОХЕМИЈА
	
	
	
	1
	13
	13
	27

	84
	ПОШ.ШТЕД БАНКА УП 2
	1
	
	
	1
	13
	12
	27

	85
	ГРОЦКА УПО 1
	1
	
	1
	1
	12
	11
	26

	86
	НИШ МЕДИЈАНА 2
	1
	1
	1
	
	11
	12
	26

	87
	ВРЊАЧКА БАЊА УПО 3
	
	
	11
	
	15
	
	26

	88
	БЕЛА ПАЛАНКА КУРИЛО УПО
	
	
	
	1
	10
	13
	24

	89
	ШАБАЦ СОКО
	1
	10
	1
	
	12
	
	24

	90
	ЕВЕРГРИН ЈАГОДИНА 
	1
	1
	1
	1
	18
	
	22

	91
	ДОЉЕВАЦ ТОПЛИЦА УПО 1
	1
	
	1
	1
	18
	
	21

	92
	КРАГУЈЕВАЦ ГУ 2
	
	18
	
	1
	
	
	19

	93
	ГОРЊИ МИЛАНОВАЦ УПО
	1
	
	
	1
	16
	
	18

	94
	СРБОБРАН УПО 1
	1
	
	
	1
	
	16
	18

	95
	СУРДУЛИЦА УПО
	1
	
	1
	1
	15
	
	18

	96
	ЛАСТА УП 2
	2
	
	
	1
	14
	
	17

	97
	ДОЉЕВАЦ ТОПЛИЦА УПО 2
	1
	
	1
	1
	13
	
	16

	98
	ЛАСТА УП 1
	1
	
	
	1
	14
	
	16

	99
	НИШ УПГ
	
	
	
	1
	15
	
	16

	100
	ЖЕЉОМ ДО ОСТВАРЕЊА УГ
	
	
	1
	1
	14
	
	16

	101
	ВОЖДОВАЦ УПО 2
	
	
	
	1
	13
	
	14

	102
	ВРЊАЧКА БАЊА УП 1
	
	6
	
	
	
	
	6

	103
	ТРИО
	
	4
	
	
	
	
	4

	104
	ЛАЗАРЕВАЦ УПО
	1
	1
	
	1
	
	
	3

	105
	НАРОДНА БАНКА УП
	1
	
	1
	1
	
	
	3

	106
	КРАЉЕВО УПО
	1
	1
	
	
	
	
	2

	107
	КУРШУМЛИЈА УПО
	
	
	1
	1
	
	
	2

	108
	ЋУПРИЈА 2 УПО
	
	1
	
	
	
	
	1

	109
	КРАЉЕВО УВП 3
	
	
	
	1
	
	
	1

	110
	ЛЕСКОВАЦ УПО
	
	
	1
	
	
	
	1

	111
	НИШ УПГ 2 МЕДИЈАНА
	
	
	
	1
	
	
	1

	112
	СРБОБРАН УПО 2
	
	
	
	1
	
	
	1

	113
	ВРЊАЧКА БАЊА УП 2
	
	
	
	1
	
	
	1

	114
	КРАЉЕВО УВП 2
	
	
	
	
	
	
	0

	115
	САМОСТАЛНА
	
	
	
	
	
	
	0


* Нису урачунате екипе међугенерацијских такмичења.

 ЗДРАВЉЕ 
· Базар здравља: мерење шећера у крви и крвног притиска у хотелу ''Звезда'' (више од 367 мерења), са здравственим саветима;
· Мерење очног притиска у хотелу ''Звезда'' (преко 200 прегледа), са одговарајућим здравственим саветима;
· Представљање произвођача и дистрибутера лекова, помагала, опреме и услуга намењених старијим лицима-мини сајам;
· Предавања из области здравствене заштите: 
· “Кардиоваскуларне болести људи трећег доба”–прим. др Анамарија Симић Миловановић, Дом здравља Земун;
· “Рано откривање глаукома као узрочника појаве слепила код старијих особа”-Др Лидија Магарашевић-КБЦ Звездара, Удружење глаукоматолога Србије. 
КУЛТУРА

· Поводом 1. октобра-Међународног дана старих (у Конгресној дворани хотела "Звезда"), фолклорни ансамбл пензионера Новог Београда и Земуна извео је ''Поему о Великом рату''. Аутор Поеме и кореограф ансамбла био је Слободан Аћимовић. Њихов наступ одушевио је све учеснике Олимпијаде, који су их поздравили дуготрајним аплаузом, а Организациони одбор уручио им је заслужена признања.
· Предавање на тему ''Духовност и људски живот'', академика проф. др Владете Јеротића побудило је велико интересовање, кроз  више дискусија и многа питања.
· Глумац Иван Бекјарев имао је изванредан и успешан мини шоу - монодрама, рецитовање, причање вицева.
· Изложба слика Олимпијске сликарске колоније из 2013. и почетак рада Сликарске колоније 2014. године.
Сликари по позиву, учесници 5. Олимпијске сликарске колоније у Врњачкој Бањи су
1. Момчило Вуксановић - Мома Брада - Деспотовац

2. Хаџи Срећко Вујанац - Рашка

3. Божидар Ристић - Боки - Крушевац
4. Милосав Ивановић - Баја - Деспотовац
5. Хилда Живковић - Врњачка Бања / Трстеник
6. Мила Вукобратовић - Морача

7. Милка Маћко - Нови Сад

8. Мирјана Коњевић - Г. Рогатица

9. Јованка Беквалац - Петроварадин

10. Бранислав Ђокић - Кан - Јагодина

· Пројекција филма о Зорану Ђорђевићу-"Афричком тигру", фудбалском тренеру и селектору прве икада окупљене репрезентације Јужног Судана, који је снимио новинар ББЦ. Овим филмом је отворен овогодишњи фестивал документарног филма у Београду.
· Обука за рад на рачунарима - IAN Telecentаr, са сарадницима
· Одржана је аудиција за "Вече талената" - од 27 пријављених кандидата жири у саставу: Весна Анастасијевић-новинар "Гласа осигураника", др Драгана Динић, социолог, секретар Олимпијаде и Јовица Крстић-Покрет трећег доба Србије, одабрао је 10 најбољих:
1. ПУТИЦА  СМИЉА-Земун; "Зајди, зајди"

2. РАСТОВИЋ  НЕЂО-Клуб пензионера Београд; "Лијепи ли су мостарски дућани"

3. КОЦИЋ ВЛАДИМИР - БЕЛИ  - Мерошина; анегдота
4. ПЕТРОВИЋ ЖИВАНА - КУД "Златно доба", "Уснула је дубок санак са Косова Рада"

5. ТРИЧКОВ  ШПИРА  -Димитровград; сплет песама

6. Трио инструментал: ОБРЕНИЋ МИРКО (Пријепоље)-труба; ТРИЧКОВ  ШПИРА (Димитровград)-фрула и ЈЕРЕМИЋ ВЕРОЉУБ (Јагодина)-тамбурица

7. БЛАЖИЋ ВЕРИЦА и ЈАКШИЋ БРАНКА (Младеновац), дует - "Свилен конац"

8. МИЛАНОВИЋ БОСИЉКА-БОБА–КУД "Златно доба", "Иванова корита"

9. АНТИЋ МИЛАНКА (Параћин), ауторски текст "Некад и сад"
10. ВУКИЋ МИЛОРАД (Лазаревац) - песме Звонка Богдана

Они су наступали на вечерњим забавама у ресторану хотела "Звезда". 
· Информативно-промотивни штанд.
· Олимпијски књижевни сусрети људи трећег доба имали су за тему Литерарно стваралаштво старијих. Учесници- књижевници:
1. Живковић др Драгољуб- Врњачка Бања
2. Миливојевић Предраг- Врњачка Бања
3. Благојевић Танасијевић Борисав
4. Јанковић Матилда

5. Бјелановић Раденко

6. Душевац Стана
7. Лилић Мира
8. Војић Љуба
9. Бјелановић Раденко
10. Деспотовић Милијан

11. Деспотовић Даница

12. Павић Антић Вера

13. Маљевић Душан
14. Академик проф. др Владета Јеротић
Продајна изложба постера песама које су посвећене именима деце и људи од аутора-Пеце Петровића Марша. 
Сваке вечери тим аниматора је осмишљавао занимљива надметања у песми и плесу.
· Игра и дружења трајали су до иза поноћи.
Свечано отварање и даљи ток Олимпијаде пратили су: РТВ Србије, ТВ Прва, локалне телевизије, дневни лист ''Политика'', дневни лист ''Вечерње новости'', ''Глас осигураника'' и др...
ЗАВРШНО ВЕЧЕ, четвртак 2. октобар
· Свечана вечера са посебним програмом; додељена су признања, пехари и награде;  
· Златне медаље и дипломе за победу у ''Трци живота'' добили су најстарији учесници Олимпијаде, Милица Ивановић из Младеновца, рођена 1929. године и Адамовић Славко из Ниша /Медијана, рођен 1930. године.
· Поделили смо лепе тренутке са бројним гостима, представницима општина и других организација. Посебно је био занимљив сусрет са Милованом Милутиновићем - "Ужичким суперменом", Гинисовим рекордером, који је препешачио 2500 км од Ужица до Лондона, преко седам држава и гора, са Богом и амајлијом за Гиниса.
· Председник Организационог одбора Василије Белобрковић је прогласио Седму олимпијаду спорта, здравља и културе трећег доба-Врњачка Бања 2014., завршеном.
· Сви заједно отпевали смо Химну Олимпијадe.
* * *
ОЦЕНА СЕДМЕ ОЛИМПИЈАДЕ СПОРТА, ЗДРАВЉА И КУЛТУРЕ ТРЕЋЕГ ДОБА - ВРЊАЧКА БАЊА 2014. ЊЕНИХ УЧЕСНИКА И ОРГАНИЗАТОРА

Резултати анкете:

Седма Олимпијада, одржана је по други пут у Врњачкој Бањи (осталих пет биле су у Сокобањи), а по општој оцени била је најуспешнија до сада. Мада смо се од самог почетка трудили да Олимпијаду омасовимо, прошле године смо се суочили са проблемом смештаја тако великог броја учесника, посебно када се ради о сали за заједничка вечерња дружења. Зато смо прибегли неким организационим променама (сугерисали смо увођење предтакмичења, лимитирали смо број екипа по градовима, увели смо рокове за пријављивање, а због поплава су изостале екипе из поплављених подручја, а и доста екипа није могло да прибави неопходна финансијска средства).
Већ нам је постала пракса, да по завршетку Олимпијаде правимо одређене рекапитулације онога што смо радили и постигли, уз прибављање мишљења самих учесника. У те сврхе спроводимо анкету на узорку од око 10% учесника Олимпијаде. Овога пута испитаници су били стари између 19 и 83 године (поред сениора анкетирани су и јуниори, тј. млади који су ове године први пут учествовали на Олимпијади).
Покрет трећег доба афирмише родну равноправност, што се види у самим пропозицијама за такмичење - спортска такмичења су екипна (осим риболова), а екипе су углавном мешовите по полу. 

1. Пол испитаника/ца        
Трудили смо се да у узорку обезбедимо равномерну заступљеност и жена и мушкараца, тако да је дистрибуција по полу идентична у узорку и у укупном броју олимпијаца.
	Жене
	Мушкарци
	Укупно
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	21
	32
	53
	

	39%
	61%
	100%
	


2. Место / општина из које су дошли испитаници/е
Овогодишњи упитник попунило је 53 испитаника из 21 општине (Гроцка, Петровац на Млави, Чачак, Палилула-Београд, Смедерево, Бајна Башта, Пожега, Медијана, Кикинда, Ужице, Врњачка Бања, Петроварадин, Чајетина, Нови Сад, Звездара, Аранђеловац, Мерошина, Ниш, Ћуприја, Барајево, Србобран). 

3. Мотиви доласка на 7. Олимпијаду трећег доба  

Пошто су испитаници, код овог питања, могли да одаберу више понуђених одговора и да додају своје, направили смо ранг листу мотива и упоредили са мотивима из претходне две године. Убедљиво је главни мотив жеља за дружењем (72%), што је у складу са једним од основних циљева Олимпијаде, а то је: социјална инклузија старијих. Други мотив је љубав према спорту, што је у складу и са нашим опредељењем да заговарамо и афирмишемо активно старење и здраве стилове живота. На трећем месту је могућност упознавања других људи, што води формирању и учвршћивању социјалних мрежа. Нисмо случајно у Програм Олимпијаде уврстили разноврсна предавања и друге едукативне садржаје (обука за рад на рачунарима, нпр), само смо подржали идеју целоживотног учења. Ту су и не мање значајни мотиви, попут жеље за путовањем и упознавањем нових крајева и шансе за истицањем. Неки су навели да их је на Олимпијаду довела потреба за прикупљањем информација о пензионерима и жеља за успостављањем сарадње са другим удружењима и појединцима. 
	Дружење
	Спорт
	Људи
	Учење
	Путовање
	Истицање
	Друго

	38
	29
	26
	15
	14
	10
	2

	72%
	55%
	49%
	28%
	26%
	19%
	4%
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Ранг листа мотива:

	Мотив
	2014. година
	2013. година
	2012. година

	жеља за дружењем
	72%
	86%
	81%

	љубав према спорту 
	55%
	62%
	39%

	могућност упознавања других људи
	49%
	57%
	67%

	могућност да се нешто научи
	28%
	48%
	36%

	жеља за путовањем
	26%
	32%
	30%

	прилика да се у нечему истакне
	19%
	19%
	25%

	нешто друго, шта?
	4%
	3%
	-


4. Плаћање трошкова доласка на Олимпијаду
Олимпијада је дефинитивно препозната као манифестација од изузетног значаја за старију популацију, па су општине, организације пензионера и друге организације цивилног друштва, пружиле финансијску подршку највећем броју учесника. Многи су добили подршку са обе поменуте стране, али и од синдиката бивших радних организација и од спонзора. Све већи број учесника долази о свом трошку (њих 25%, прошле године је таквих било знатно мање - 17%). То показује да су старији прихватили Олимпијаду као своју манифестацију и да се она, у време опште беспарице, налази на њиховој листи приоритета за који су спремни да издвоје новац. Опао је број оних који долазе о трошку синдиката фирми у којима су радили. То показује стање у нашој привреди - велике фирме су пропале, па нема пара, или су приватизоване - па приватни власници немају слуха ни интереса да бившим радницима плаћају одлазак на овакве манифестације.
Финансијска средства за долазак на Олимпијаду је дала:

	Општина
	Организација пензионера
	Сам учесник
	Спонзори 
	Фирма/синдикат

	21
	19
	13
	9
	3

	40%
	36%
	25%
	17%
	7%
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5. Који  пут долазите на Олимпијаду?

	Једном
	Два пута
	Три пута
	Четири пута
	Пет пута
	Шест пута
	Седам пута

	16
	10
	12
	5
	2
	7
	1

	31%
	19%
	23%
	8%
	4%
	13%
	2%
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Међу анкетиранима је скоро 70% оних који су више пута долазили на Олимпијаду. То нам је најбоља потврда квалитета ове манифестације.
6. Шта вам се допало на Олимпијади?

И код овог питања испитаници су могли да заокруже већи број одговора, тако смо добили ранг листу садржаја из Програма Олимпијаде који су им се највише допали. 
	спортска такмичења
	вечерње забаве
	Предавања
	здравствени прегледи
	излети
	изложбе слика
	филмови
	обука на рачунару
	све

	27
	18
	6
	11
	4
	7
	2
	2
	17

	51%
	34%
	11%
	21%
	7%
	13%
	4%
	4%
	32%
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Најјачи утисак на испитанике оставила су спортска такмичења, а потом вечерње забаве и дружења. Истичемо да је 32% анкетираних изјавило да су сви садржаји били одлично одабрани и реализовани. 

7. Питање смештаја

Ниједан хотел у Врњачкој Бањи нема довољно велике смештајне капацитете да би могао да прими све учеснике Олимпијаде. С тога смо принуђени да сместимо олимпијце у више хотела исте категорије, уз услов да су близу један другог, као и да обезбедимо велику салу за вечерње забаве, за све учеснике. код оних који су на време пријавили свој долазак и извршили уплату. Ипак, у анкети је само неколико испитаника (8%) изјавило да нису задовољни смештајем.

Да ли сте задовољни смештајем?
	Да у потпуности
	Могао је бити бољи
	Нисам задовољан
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	 31
	18
	4
	

	  58%
	34%
	8%
	


8. Храна у хотелима

Храна је знатно боља него прошле године, али је недовољно разноврсна и количински недовољна. Ипак, из одговора анкетираних то не видимо - ниједан испитаник није написао да је незадовољан. То само показује колико су учесници Олимпијаде скромни у својим захтевима, и колико су толерантни, и колико је овај детаљ миноран у односу на све остало што Олимпијада пружа.

	Да, задовољан/на сам
	Могла је да буде разноврснија
	Нисам задовољан/на

	38
	15
	0

	72%
	29%
	0
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9.  Да ли је Врњачка Бања, као град домаћин, добар избор?  

	Да
	Не
	[image: image10.emf]Да
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	41
	12
	

	77%
	23%
	


Имајући у виду чињеницу да смо пет година уживали гостопримство Сокобање и да су учесници Олимпијаде били веома задовољни, занима нас шта сада мисле о Врњачкој Бањи. Четвртина анкетираних је за промену града домаћина, неки чак сугеришу да се сваке године Олимпијада одржава на другом месту.
10. Каква је била организација спортских такмичења?

	Добро су организована
	Има неких пропуста
	Лоша је организација 

	20
	25
	8

	38%
	47%
	15%
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Организација спортских такмичења


Код овог питања увек очекујемо незадовољство и критику. Пријатно нас је изненадио релативно мали број оних који су били незадовољни (15%), уз напомену да су то били углавном појединци који и са другим стварима нису били задовољни (храна, смештај, избор спортских дисциплина, пропозиције...). Сваке године дограђујемо пропозиције, како би избегли раније уочене несугласице и пропусте. Али ваља подсетити да то није професионално спортско такмичење и да ту не могу да се примене стриктна правила која важе за неко светско такмичење. У питању су старији људи који, на пример, не могу да пуцају једанаестерац, али могу да са неколико метара шутну лопту у мали голић. Ограничена финансијска средства нас спречавају да ангажујемо већи број професионалаца за реализацију такмичења, па се ограничавамо на учешће малог броја волонтера. Учесници Олимпијаде су поприлично нереални - траже да се Олимпијада шири по броју учесника и да се повећава број такмичарских дисциплина, а потом се жале на велике гужве и дуга чекања. И даље организаторима велики проблем, код благовремене припреме спискова за спортска такмичења, стварају неадекватно попуњене пријаве од стране екипа и стални покушаји да се изиграју правила. 

11. Каква је била организација културног и здравственог дела програма?
	Добра
	Било је пропуста
	Лоша организација

	37
	12
	4

	70%
	23%
	7%
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У овим сегментима примедбе су биле занемарљиве - и здравствени и културни део су добро организовани.

12. Шта Вам је највише сметало на Олимпијади?
Било је приговора на организовање спортских такмичења: велике гужве, доста чекања, одлагање такмичења, пристрасност судија (посебно у стрељаштву), свађе појединаца око резултата и сл. Екипа која је била смештена у сали за вечеру поред самог озвучења, жалила се на прејак звук. Пар испитаника су били незадовољни што већи број олимпијаца није узео учешће на књижевним сусретима - скоро да су књижевници сами себи казивали стихове. Ипак највећи број анкетираних је изјавио да им ништа није сметало, напротив, све је одлично организовано.

13. Да ли намеравате да опет дођете на Олимпијаду? 

	Да
	Не
	Можда

	46
	0
	7

	87%
	0
	13%
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Све пређашње критике падају у воду када се погледају одговори на ово питање. Нико није написао да не жели да поново дође на Олимпијаду. Сви би опет дошли, чак и они који су написали "можда", потрудили су се да објасне да то само зависи од пара и од здравља.

14. Шта поручујете организаторима Олимпијаде?

Већина нас охрабрује: "само тако наставите и нека буде масовније"! Добили смо и драгоцене сугестије: да се жене убудуће не такмиче у стрељаштву, јер је то за њих напорно; увести нову дисциплину куглање и вратити трчање уместо брзог ходања ("и тако сви трче, а не ходају"); да сва такмичења буду појединачна - као што је риболов; да се ангажује више професионалаца и волонтера код спортских такмичења како би се избегле гужве и предупредиле несугласице; обезбедити поштеније суђење; продужити Олимпијаду на 7 дана; укључити већи број младих у такмичења и сл. Неки су били преамбициозни па траже формирање штабова олимпијских игара по регионима, па да Олимпијада траје целе године. Има и оних који би вратили Олимпијаду у Сокобању, а неки би је преместили на Златибор. У сваком случају, све ове сугестије су позитивне и дате с намером да се Олимпијада догради и унапреди. Општи став испитаника о Олимпијади је најбоље дат у изјави: "Никако не одустајати од организовања Олимпијаде!!!"
АНКЕТА О РАЧУНАРИМА, ИНТЕРНЕТУ И ПАМЕТНИМ ТЕЛЕФОНИМА
Урадили смо и анкету везану за целоживотно учење, која је требало да нам покаже колико старији прате нове технологије, колико су овладали тим технологијама и колико су заинтересовани да се едукују у том смислу. Питања су везана за коришћење рачунара, интернета и паметних телефона. Анкетирали смо 45 учесника Олимпијаде.
1. Колико често, у просеку, користите рачунар у последња три месеца? 

	Сваког дана или скоро сваког дана
	Најмање једном недељно
	Најмање једном месечно
	Ређе од једном месечно
	Не користим рачунар
	Укупно

	7
	4
	1
	2
	31
	45

	16%
	9%
	2%
	4%
	69%
	100%
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2. Колико често, у просеку, користите интернет у последња три месеца?
	Сваког дана или скоро сваког дана
	Најмање једном недељно
	Најмање једном месечно
	Ређе од једном месечно
	Не користим интернет
	Укупно

	11
	4
	2
	1
	27
	45

	24%
	10%
	4%
	2%
	60%
	100%
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3. Да ли користите паметан мобилни телефон (смарт фон) за приступ интернету?

	Да
	Не
	Укупно

	0
	45
	45

	0
	100%
	100%


Нико не користи паметан телефон, док њих 15 користи само обичан мобилни телефон.

4. Да ли сте у последње две године похађали неку обуку за коришћење рачунара?

	Да
	Не
	Укупно

	10
	35
	45

	22%
	78%
	100%
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5. Да ли бисте желели да похађате курс за коришћење рачунара и интернета?

	Да
	Не
	Нисам сигуран/на
	Укупно

	25
	10
	10
	45

	56%
	22%
	22%
	100%
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Анкета је показала висок степен заинтересованости старијих људи да овладају новим технологијама и да буду на нивоу времена у коме живе. Они који су на последње питање дали одговор „нисам сигуран“ навели су да немају компјутер, а ни пара да га купе, па обука за рад на рачунарима за њих нема много смисла, иако би волели и то да науче.
КОНАЧНА ОЦЕНА ШТА ТО ОЛИМПИЈАДА ОМОГУЋАВА:
· социјалну инклузију старијих и особа са посебним потребама
· едукацију старијих
· међугенерацијску и интрагенерацијску сарадњу
· развијање волонтерског рада
· развијање талената

· афирмацију здравих стилова живота
· очување психофизичке самосталности и независности
· родну равноправност
· превентивни рад са старијима
· дружење и такмичење
· личну промоцију и афирмацију
· нова искуства, нова познанства и 
· подизање квалитета живота у старости
Из свега наведеног можемо поносно закључити да Олимпијада спорта, здравља и културе трећег доба представља један од најзначајнијих практичних доприноса развијању свести о потреби активног и самосталног ангажовања старије популације, у очувању сопствене физичке аутономије и социјалне инклузије. Посебно истичемо значај овогодишњег учешћа младих из неколико градова на Олимпијади. Иако су млади дошли на Олимпијаду прилично неприпремљени и недовољно информисани о томе шта их ту очекује, одлично су се снашли. Фасцинирани су енергијом старијих и њиховом високом мотивацијом да се такмиче у скоро свим дисциплинама, да прате и друге садржаје Олимпијаде, а да при том стижу и да се друже и веселе. То је умногоме променило њихове предрасуде према старијима и ејџистичке ставове. Млади су исказали велику заинтересованост да поново дођу на Олимпијаду и то у већем броју и боље припремљени. Старији су били изненађени како су се млади брзо уклопили и како су били отворени не само за такмичења, већ и за међугенерацијска дружења. Било је то драгоцено искуство и за једне и за друге. 
Циљ је да Олимпијада трећег доба постане интернационална манифестација за старе, јер је већ успешно тестирана као модел здравог, активног и креативног старења. Да тај циљ није нереалан говори и признање Савета Европе, на Конференцији у Бечу крајем 2012. да је Олимпијада трећег доба један од најбољих примера добре праксе у раду са старим људима у Европи.
Циљ није најважнији у животу.
Живот, међутим, нећеш провести на циљу,

него на путу до циља. 
Зато је важније какав си пут изабрао,

него какав циљ имаш.

Милорад Павић
ПОКРЕТ ТРЕЋЕГ ДОБА СРБИЈЕ

СЕКРЕТАР         





     ПРЕДСЕДНИК Организационог одбора                               Организационог одбора
Др Драгана Динић                                         Василије Белобрковић
Београд, 05.11.2014.
PAGE  
27

